
科目区分 専門分野 授業科目 成人看護方法論Ⅱ 

講師名 井上文乃・門﨑瑠美菜・ 

堂前耀 

横谷明 

実務経験の

有無 

有 

単位数（時間） 1 単位（30時間） 開講年次 ２年次 前期 

目的：循環器系・腎泌尿器系の障害のある対象の看護に必要な基礎知識を習得する  

目標：1)主な循環器系・腎泌尿器系疾患の診察・検査および治療に伴う看護と援助技術に

ついて理解できる 

2)循環器系・腎泌尿器系疾患の主な症状に対する看護を理解できる 

3)循環器系・腎泌尿器系疾患をもつ対象の看護展開を考えることができ、看護の 

必要性を理解できる 

回 時間 講 義 内 容 

1 

 

２ 心臓の解剖生理 

検査を受ける患者の看護 

検査(心電図、レントゲン、RI、CT)などの

看護 

2 ２ 疾患別看護(内科) 虚血性心疾患の看護 

３ ２ 症状別看護 症状(胸痛、動悸、浮腫、呼吸困難、チアノ

ーゼ、ショックなど)の看護 

 

４ ２ 疾患別看護(内科) 徐脈性不整脈の看護 

頻脈性不整脈の看護 ５ ２ 

６ ２ 疾患別看護(内科) 動脈系疾患 

７ ２ 疾患別看護(外科) 開胸術、開心術を受ける看護 

８ ２ 疾患別看護(内科、外科) 心不全の看護 

９ ２ 事例による看護過程の展

開 

心不全看護の看護 

10 

 

２ 主要症状別看護 浮腫のある患者の看護 

下肢尿路症状のある患者の看護 

（頻尿、残尿、尿閉、尿失禁） 

尿の正常異常のある患者の看護 

11 

 

２ 疾患別看護 急性腎不全・急性腎障害患者の看護 

慢性腎不全・慢性腎臓病患者の看護 

（事例展開：GW） 

12 

 

２ 治療・処置を受ける患者の

看護 

透析治療を受ける患者の看護 

手術を受ける患者の看護 

 膀胱の手術を受ける患者の看護 

 前立腺の手術を受ける患者の看護 

13 ２ 



  腎臓の手術を受ける患者の看護 

 尿路結石の手術を受ける患者の看護 

14 ２ 薬物療法 薬物療法を受ける患者の看護 

性・生殖機能障害のある患者の看護 

15 ２ 単位認定試験 筆記試験 

講義方法 講義 

評価方法 単位認定試験 

テキスト 医学書院：系統看護学講座専門分野Ⅱ 成人看護学３ 循環器 

医学書院：系統看護学講座専門分野Ⅱ 成人看護学８ 腎泌尿器 

備考  

 


